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Β΄ ΘΕΡΙΝΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 
 

ΤΕΧΝΗ-ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ-ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
 

13 – 19 ΙΟΥΛΙΟΥ 

ΕΥΡΥΘΜΙΑ, ΡΥΘΜΟΙ, ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
 

 
 

Η ομάδα μελέτης αρχαίας όρχησης ΘΔΣ επαναλαμβάνει και φέτος το θερινό της σχολείο,* αυτήν 
τη φορά επικεντρώνοντας την έρευνά της στη σύνδεση παραδοσιακών ρυθμών με την αρχέγονη 
θεραπευτική δράση και χρήση της μουσικής και της όρχησης.  
Χέρι χέρι νέοι και παλιότεροι ερευνητές του χορού, του θεάτρου και της μοναδικής ευρυθμικής 
μεθόδου του Rudolf Steiner :  
Ευαγγελία Θαλασσινή, ηθοποιός/σκηνοθέτις,  
Βαγγέλης Ρούμπας, γεωλόγος/ερευνητής του ηπειρώτικου χορού,  
Gillian Shoemaker, παιδαγωγός/ευρυθμίστρια,  
προσφέρουν ψήγματα της γνώσης τους στην καρδιά της Αθήνας και για ένα ολόκληρο τριήμερο  
17 - 18 - 19 Ιουλίου.  
Η εκκίνηση δίνεται από τον μοναδικό Katsura Kan, δάσκαλο του χορού butoh, την Πέμπτη 13 
Ιουλίου. Διευθύνει πάντα και συντονίζει η Άννα Λάζου, ενώ συνοδεύουν ζωντανά οι μουσικοί 
Πέτρος Χαλκιάς (κλαρίνο), Νίκος Χαλκιάς (λαούτο), Λεωνίδας Πότσης (βιολί), Θεόδωρος 
Μπαλντουμάς (κρουστά), και η Βιβή Πολλάκη (πιάνο). Έκτακτη η συμμετοχή των Ίριδας 
Σταθάκου & Φωτεινής Κουβά, με δείγματα της θεραπευτικής πρακτικής του μεσανατολίτικου 
χορού. 
Το αρχαίο δράμα, οι ηπειρώτικοι ρυθμοί, ο έρρυθμος αρχαίος λόγος με βάση την προσωδία της 
δομής του στα χορικά της αρχαίας τραγωδίας, θα πρωτοστατήσουν, περιμένοντας την βιωματική 
συμμετοχή σας, για να αποθηκευτούν και να επαναχαραχτούν στη συλλογική σας μνήμη….  
Βεβαιώσεις και δυνατότητες συμμετοχής σας σε παράσταση, με την αιγίδα του ερευνητικού 
προγράμματος του ΕΚΠΑ, «Φιλοσοφική Συμβουλευτική και Τέχνη», δίνονται στο τέλος του 
σεμιναρίου.  
 
 
Για εγγραφές με το ελάχιστο κόστος των 40 Ευρώ για όλες τις ημέρες,* απευθυνθείτε : 
Mail: lazou2011.ancientorchesis@gmail.com, τηλ. 6983942295, 6979679743 και 6989455965. 
 
Το πρόγραμμα υποστηρίζεται και από την Πολιτιστική Πρωτοβουλία Νέων – YOU.C.I. 
 
*15 Ευρώ η ανά ημέρα παρακολούθηση και δωρεάν συμμετοχή για τον ένα ανά τέσσερεις συμμετέχοντες. 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

Πέμπτη 13 Ιουλίου ώρα 8μμ* 
Έναρξη του σεμιναρίου με παράσταση – επίδειξη του butoh master Katsura Kan  
και παρουσίαση των διδασκόντων – Διανομή έντυπου υλικού - Εγγραφές 
 
Δευτέρα 17 Ιουλίου*  
5 - 8μμ Ευαγγελία Θαλασσινή (Σοφοκλή Αντιγόνη, χορικά) & Βαγγέλης Ρούμπας 
(ηπειρώτικοι ρυθμοί), κοινό σεμινάριο 
8 – 9.30μμ Ίριδα Σταθάκου – Φωτεινή Κουβά, μεσανατολίτικος χορός 
 
Τρίτη 18 Ιουλίου* 
11πμ – 1μμ Ευαγγελία Θαλασσινή (Σοφοκλή Αντιγόνη, χορικά) 
5 – 8μμ Gillian Shoemaker (Ευρυθμία – Αισχύλου Προμηθέας, Ωκεανίδες) 
8 – 9.30μμ Βαγγέλης Ρούμπας (ηπειρώτικοι ρυθμοί) 

 
Τετάρτη 19 Ιουλίου* 
11πμ – 1μμ Ευαγγελία Θαλασσινή (Σοφοκλή Αντιγόνη, χορικά) 
5 – 8μμ Gillian Shoemaker (Ευρυθμία – Αισχύλου Προμηθέας, Ωκεανίδες) 
8 – 9.30μμ Βαγγέλης Ρούμπας (ηπειρώτικοι ρυθμοί) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*Οι τελικοί χώροι θα προσδιορισθούν στις αμέσως επόμενες ημέρες. 


